Coaching-Circle

Manchmal spirt man: Es ist Zeit fir Veranderung.

Vielleicht mochtest du dich selbst neu ausrichten. Vielleicht deine Arbeitsweise verandern, klarer
fuhren, leichter entscheiden oder wieder kreativer denken. Vielleicht stehst du beruflich an einem
Wendepunkt, mochtest neue Kund*innen gewinnen oder dein Business stabiler und erfolgreicher
aufstellen. Und manchmal sind es private Herausforderungen, die Kraft kosten und neue Perspektiven
brauchen.

Im Coaching-Circle geht es um genau diese Themen:

Losungen finden, Positionierung, Umsatzsteigerung, Vermarktung, Zeitmanagement,
Mitarbeiterfiihrung, Konflikte, schwierige Gesprachspartner, gesunde Grenzen und der Wunsch, in
unsicheren Zeiten wieder Sicherheit und Klarheit zu gewinnen.

Der Coaching-Circle bietet dir einen geschiitzten Raum fur ehrlichen Austausch, neue Ideen und klare
Impulse. Einen Ort zum Nachdenken, Reflektieren und Weiterentwickeln. Und manchmal auch
jemanden, der dich freundlich, aber bestimmt daran erinnert, endlich den nachsten Schritt zu gehen.

Vor jedem Treffen erhaltst du vorbereitende Fragen.

Dein Nutzen

¢ Konkrete Coaching-Tools und individuelle Impulse fir deine aktuellen Themen

e Inspiration durch die Erfahrungen und Perspektiven der anderen Teilnehmer*innen
e RegelmaRige Denkzeit nur fiir dich — fernab vom Tagesgeschaft

e Impulse zur Umsetzung: Dranbleiben und leichter Umsetzen

e Mehr Fokus, Motivation und Verbindlichkeit durch den kontinuierlichen Austausch

e Ein wertvolles Netzwerk aus engagierten und qualitatsbewussten Menschen

Der Coaching-Circle ist als Jahresgruppe mit vier Terminen konzipiert.
Die Treffen finden online statt und dauern jeweils einen halben Tag.

Die Teilnehmerzahl ist bewusst auf maximal acht Personen begrenzt, um intensives Arbeiten und
personlichen Austausch zu ermdglichen.
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Dieser Termin dient als Kennenlern-Workshop vor dem Start der Jahresgruppe 2027. Hier kannst du in
Ruhe schauen, ob der Coaching-Circle etwas fiir dich ist.

Termin: Dienstag, 13. Oktober
Zeit: 16.00 Uhr bis 20.00 Uhr

Preis: € 340,- inklusive Vorbereitungsmaterialien

Early Circle Preis € 290,- bei Buchung bis: 31.8.2026
Die Preise verstehen sich zuziiglich 19 % MWSt.

Anmeldung: einfach per Mail an mich.

Monika Scheddin

Monika Scheddin zahlt seit (iber dreillig Jahren zu den
pragenden Personlichkeiten der deutschen Coaching-
Szene. Sie begleitet namhafte Unternehmen und
Flihrungskrafte aus Wirtschaft und Medien, darunter
Allianz, Deutsche Post DHL, Daimler und
ProSiebenSat.1.

Als Visionarin und Vordenkerin ist sie regelmaRig
Gesprachspartnerin in Medien wie Stern,
Handelsblatt, Stiddeutsche Zeitung und Business
Punk.
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